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Percorsi di ascolto e condivisione a partire da
Francesco d'Assisi

Lllo DEScRrIZIONE >

L'universo delle relazioni con se stessi e con gli altri
resiLienTte s

arricchisce o impoverisce le nostre vite? Dona senso o

Percorsi di ascolto e condivisione inaridisce? Guida alla liberta o rinchiude in prigioni

a partire da Francesco d'Assisi TSI, . .
p invisibili? Il volume cerca risposte costruttive al crescente

senso di disagio, di isolamento, di separazione dagli altri
che affligge molte persone rivestendo le relazioni di
passivita. | cinque capitoli in cui si articola il testo

prendono spunto dalla storia di san Francesco d'Assisi e

||I| || ||II" I||||| I|I|| I| ||| || del primo francescanesimo per approfondire temi che
97 g

88581080951 riguardano la sfera emotiva; esercizi di auto ascolto e
Pubblicazione: 8 settembre 2014 schede di lavoro articolate in domande completano la

- ) riflessione. «Ci dimentichiamo che I'essere umano e un
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Collana: P2 PERSONA E PSICHE

essere relazionale e non puo prescindere dalla
responsabilita verso l'altro», spiega I'autore. «Solo
orientandoci al “noi” possiamo compiere l'io. Abbiamo
bisogno di ridare vita a due termini: “innocente” e

Formato: 170x240x8 (mm) “ingenuo”. Tornare come bambini non nella
Confezione: Brossura con inconsapevolezza, ma nella capacita di accogliere e di
bandelle stupirsi, di orientarci al positivo dopo avere tutto

considerato, almeno per quanto ci & possibile. Abbiamo
bisogno di assumere lo sguardo non di bambini
dipendenti da tutto e da tutti, ma di adulti-bambini che
sanno meravigliarsi, vedere oltre e godere la vita».
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