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DEScRrIZIONE >

Il volume conclude l'itinerario di crescita spirituale che si
sviluppa attraverso un approfondimento personale della
fede vissuta. Quattro sono le tappe individuate, a
ciascuna delle quali é riservato un fascicolo autonomo: 1.
Incontrare Dio (2007); 2. Il radicamento personale (2007);
3. Alleati e freni (2008); 4. Dinamica dell'atto di fede.
L'obiettivo & quello di favorire una formazione spirituale

integrata e integrale, capace di sostenere e alimentare
||I| || ||II" I|||| |I| | || ||I|| || una valida testimonianza cristiana nell'attuale contesto

9788816721346 pluralista, spesso segnato dall'indifferenza religiosa. Lo
strumento e frutto sia delle ricerche di psicologia della
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dell'autore. La quarta tappa analizza come il cammino
spirituale possa essere costantemente alimentato e come
possa far fronte agli inevitabili rallentamenti, dispersioni
e depistaggi che nel corso della vita intralciano il suo
FORMAZIONE procedere.
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