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CarLO RocCHETTA

Abbracciami

Per una terapia della tenerezza. Saggio di antropologia
teologica. Seconda edizione rivista e integrata

DEScRrIZIONE >

Gesto semplicissimo, ma di straordinaria forza
espressiva, 'abbraccio comunica con immediatezza la
disponibilita a entrare in relazione con l'altro e a creare le
condizioni che consentono di superare la naturale
inclinazione a difendere il proprio spazio personale.
Esiste una vasta tipologia di abbracci: protettivi,
riconcilianti, di benvenuto, di commiato, di
congratulazione, di affetto, di passione, ognuno dotato di
un contenuto specifico in relazione al significato che gli
viene attribuito, alla sua forma, alla sua finalita.
Nonostante questa ricchezza, nessun dizionario biblico,
dogmatico, morale o di spiritualita riporta questa voce o
la richiama e, fatta eccezione per qualche studio
specifico, la riflessione sul piano dell'antropologia
teologica é stata finora poco approfondita, come se
guesta modalita di comunicazione non avesse pieno
diritto di cittadinanza nel pensiero cristiano. Il volume si
propone di colmare la lacuna prendendo in esame le
dimensioni antropologica, teologica, biblica,
psicoterapeutica e sacramentale dell'abbraccio nella sua
forma nuziale, genitoriale, amicale, riconciliante,
conviviale e mistica.
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