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En las dltimas décadas, al menos en el contexto occidental, parece que toda cam-
bia y que todo debe cambiar. Segtin de la légica del consumo, del usar y tirar, nada
tiene una larga vida. El fenomeno aparece como una expresion caracteristica de la
vida misma y afecta, también, en el mundo catélico, a las elecciones de vida que
antes se consideraban irrevocables porque estan vinculadas a la fe: la consagracion
religiosa, el sacerdocio y el matrimonio como sacramento. No seria posible prometer
y vivir una fidelidad «para siempre». Lo importante seria la capacidad de cambiar,
de adaptarse a las nuevas circunstancias. La fidelidad como permanencia en un es-
tado de vida para siempre seria lesiva para la propia libertad y para el derecho a «au-
todeterminarse», a ser feliz.

El libro, nacido primero como tesis doctoral en teologia moral y colindante con
la psicologia, se inscribe en este debate, preguntandose si la fidelidad esta necesa-
riamente relacionada con el crecimiento y desarrollo de la madurez y de la identidad
personal o si es, mas bien, un forzamiento externo que impide su realizacién hu-
mana. El valor de la fidelidad, éipuede todavia orientar positivamente nuestra exis-
tencia y darle significado ante nosotros mismos, ante Dios y ante los demas o se ha
convertido en una hipétesis obsoleta? Examinando las ensenanzas del Magisterio de
la Iglesia y las razones de la teologia y de la antropologia cristiana, por una parte, y
las adquisiciones validas de la psicologia profunda, por otra, la autora llega a propo-
ner una solucion a favor de la fidelidad, distinguiendo entre estabilidad e identidad
en lo esencial y cambio o adaptacion en los elementos contingentes.

Este estudio es valioso, especialmente, por el fecundo dialogo —no siempre facil—
entre teologia y psicologia, que la autora ha llevado a cabo con respeto, profundidad
y competencia.




