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E stata lenta la vita al tempo del Coronavirus. Costretti a una solitudine innaturale, le giornate sono
trascorse fiacche e pigre, animate da cose che si ripetevano quotidianamente, fino alla noia. Silenzio
interiore, non solo attorno... un silenzio denso che ha stimolato domande, dubbi e preoccupazioni: che
cosa sarebbe accaduto? Come ne saremmo usciti? Cosa sarebbe cambiato nella nostra vita? Che senso
dare a quel tempo d'isolamento e di sofferenza?

Scrivere si é rivelata una forma di resistenza, un modo per custodire le domande e non farle esplodere
come granate distruttive. La parola si e offerta come un’occasione umile e garbata per sopravvivere ai
giorni bui e faticosi dell'isolamento. Queste pagine sono nate cosi: nel tentativo di cogliere, giorno dopo
giorno, una parola, un'’emozione, un pensiero che fosse capace di rompere il buio della giornata, di
illuminare lo scorrere del tempo e degli eventi. Assomigliano a un piccolo diario di bordo, uno di quelli che
ciascun naufrago tiene per non perdere il senso del tempo e per alimentare la speranza che giungera
presto I'alba dellarinascita.
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MARCO ZANONCELLI, laureato in Fisica e in Scienze religiose, lavora come analista informatico per progetti
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