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A partire dalla sua personale esperienza di vita e di ministero - la presidenza di una onlus che si occupa di
disabili e anziani - un prete milanese riflette sul tema della fragilita, dimensione costitutiva dell'esperienza
umana, non relegabile ad alcune situazioni o ad alcuni momenti particolari della vita.

Le pagine del libro, che hanno il ritmo di un racconto in cui la testimonianza non intende essere né
autobiografia, né autocelebrazione, si rivolgono a coloro che per lavoro o per sorte si sono trovati a fare i
conti in modo diretto con la fragilita e la disabilita. Per poter riconoscere in questa esperienza
un'opportunita e un'occasione di crescita.

Sommario. Introduzione. |. Lucrezia: scoprire la fragilita. Il. Fede e Luce: condividere la fragilita. . La
formazione permanente: sostenere la fragilita. IV. La parrocchia: portare la fragilita. V. Sacra Famiglia:
rispondere alla fragilita. VI. Epilogo: abbracciare la fragilita. Postfazione.

MARCO BOVE, preshitero milanese, & presidente della Fondazione Istituto Sacra Famiglia onlus e assistente
spirituale internazionale di Fede e luce. Si &€ occupato della formazione permanente del clero ed € stato parroco a San
Nicolao della Flue e a San Lorenzo in Monlué. Tra le sue pubblicazioni recenti: Venite a mangiare. Il cibo, la vita e le sue
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