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I 21 novembre 2016 la piccola Sara muore, a soli 9 anni, in modo improwviso e inaspettato. L'evento
travolge lavita tranquilla e ordinariamente felice di una famiglia.

Cosciente della possibilita di perdersi nel dolore di una morte inspiegabile, impaurito da una piega
imprevista presa dalla propria vita, il padre Alessandro racconta i due mesi successivi al funerale della
figlia, descrivendo gli eventi, le situazioni, gliincontri avvenuti in quel periodo. E analizza, in forma di diario,
se stesso e gli altricomponenti della famiglia, la moglie Lu e figli Francesco e Stefano.

Nel farlo, si interroga sulle questioni piu profonde dell'esistenza, dal senso stesso della vita alla sua
precarieta. E lo fa senza giungere a una risposta, ma mettendo in luce la fragilita della nostra condizione e
la necessita di partire da questa fragilita per costruire un’esistenza cosciente, che sia frutto di scelte e non
assomiglitroppo all'inevitabile rotolare di una palla su un piano inclinato. Alessandro descrive il suo dolore
attraverso racconti personali che possono parlare a ognuno di noi. Dalle sue parole e dalla reazione della
suafamiglia traspare la speranza che, sebbene non si possa dare un senso a una morte senza senso, si puo
forse dare un nuovo senso alla propria vita.
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