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Il pasto e un evento altamente simbolico. Attorno alla mensa, nei pasti in famiglia o tra amici, nei pranzi
d’affari o nei banchetti diplomatici, si vivono, si nutrono e si tradiscono i rapporti umani e sociali. L'atto del
mangiare presenta inoltre un legame intrinseco con la violenza, poiché consiste in una modalita di
appropriarsi del cibo che implica una distruzione.Anch e nella Bibbia il cibo occupa fin dalle prime pagine
una posizione strategica. La disposizione del Creatore riguardo al menu vegetale dei viventi (cf. Gen 1,29-
30) suggerisce che il cibo & il luogo simbolico di una scelta tra violenza e mitezza, che occorre limitare
la violenza per rispettare la vita. Quando Dio fa delluomo un essere in relazione, gli ordina di non
mangiare tutto quello che viene dato (Gen 2,16-17), lasciando una possibilita alla riconoscenza e alla
condivisione. Per vivere non basta infatti mangiare: e altrettanto necessario intrattenere rapporti con gli
altri, convertire in mitezza le proprie forze brute per aprire un posto all'altro in vista dello scambio e della
relazione. In questo studio André Wénin, tra i piu acuti interpreti del testo biblico del nostro tempo,
anticipa i maggiori temi delle sue ulteriori ricerche, in un percorso di lettura dell'’Antico Testamento che
annodain modo fecondo e affascinante Bibbia e antropologia.

Sommario. Prefazione alla seconda edizione. Introduzione. I. Cibi proibiti (Gen 1-11). II. Il pastore e il pane:
figure bibliche. Ill. | pasti e la storia. Bibliografia.
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